
Egenremiss 
CAKTUS (Cerebs ADHD-kurs) för vuxna med ADHD

För- och efternamn Personnummer 

Gatuadress Postnummer Ort 

Tel.nummer:……………………………………………….. 

Jag godkänner sms-kontakt  ( ) JA ( ) NEJ 

Vilket län bor du i? 

Gruppbehandlingen omfattar fyra sessioner och är en psykoedukativ insats som ger råd om 
användbara strategier vid funktionsnedsättningen ADHD. Du, tillsammans med en anhörig 
eller på egen hand, får chans till erfarenhetsutbyte med andra i samma situation. 

Jag (med eller utan anhörig) önskar delta i gruppbehandlingen till egen kostnad på 2 600 SEK 
för hela behandlingen.
(   ) JA 

Vi vill att du ska känna dig trygg i hur vi hanterar dina personuppgifter. Genom att du skickar 
in din egenremiss kommer Cereb att inleda journalhanteringen. Behandlingen sker i enlighet 
med patientdatalagen (2008:355). Vill du läsa mer om hur vi hanterar dina personuppgifter, 
se www.cereb.se 

Egenremissen skickas till: Cereb AB 
 Box 102 50  
 100 55 Stockholm 

För att kunna bedöma ditt behov av behandlingsinsatser för ADHD ber vi om ditt 
samtycke till att vi får ta del av den samlade journalföringen i Take Care (Region 
Stockholms journalsystem). 

□ Ja, jag samtycker till att Cereb tar del min samlade journal i Take Care

Om du är bosatt i ett annat län har inte vi tillgång till dina journaler och då behöver vi en 
kopia av ditt neuropsykiatriska utlåtande. Om du inte har kvar ditt utlåtande kan du 
begära ut ett nytt från vårdgivaren där du gjorde din utredning.   

□ Jag har gjort min utredning i ett annat län och bifogar en kopia på mitt neuropsykiatriska
utlåtande.

Underskrift Ort och datum 

http://www.cereb.se/
Cereb
Överstruket


